
Speiseplan 

für die 18 Kalenderwoche  

 Essen 1 Essen 2 (vegetarisch) 

Montag 

 
Seelachs Panierto mit 

Kartoffelpüreeg, 
Rohkost  

Apfelmus 

 

 

 
Gemüseschnitzelo 

Kartoffelpüreeg, 
Rohkost  

Apfelmus 

 

 

Dienstag 

Rührei,  
Salzkartoffeln 

mit Gemüse in Soßeog 
Strcciatellapuddingg  

 

   

Mittwoch 

Nudelno mit 
Rinderbolognese 

Salat 
Obst 

 

Nudelno mit 
Sojabolognese 

Salat 
Obst 

 

Donnerstag 

Lauch-Käse-
Cremesuppeg mit  

Brötcheno 

Grießpuddinggo 

    

Freitag  
 

   

Allergene 

i Sellerie 

j Senf 

o Weizen/Gluten 

p Hafer 

q Roggen 

 

c Eier  
d Fisch  
f Sojabohnen  
g Milcherzeugnisse, Milch 

h Schalenfrüchte 

 .
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28.04.2026

30.04.2026
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