
Speiseplan 

für die 33. Kalenderwoche  

 Essen 1 Essen 2 (vegetarisch) 

Montag 
 

17.08.2026 

Rindergulasch mit 
Salzkartoffeln, 
Gemüse und  

Obst 

 

Sojagulasch mit 
Salzkartoffeln, 
Gemüse und 

 Obst 

 

Dienstag 
 

18.08.2026 

Nudelno mit 
Käsesoßeg 

Salat 
Wachelpudding1,2 

Vanillesoßeg 

   

Mittwoch 
 

19.08.2026 

Bunte Gemüsesuppe 
(mit Sellerie, Möhren, Lauch, Zwiebel, 

Kartoffeln) 

Brötcheno 

Stracciatellacremeg 

   

Donnerstag 
 

20.08.2026 

Indisches Curryhuhn 
(Huhnfleisch in Currysahnesoße) go 

mit Reis, Salat 
und Obst  

 

Gemüsestreifen in 
Sahnesoßeog mit 

Reis, Salat  
und Obst 

 

 
 Auszug aus unserer Liste zu den Zusatzstoffen und Allergenen 

i Sellerie 
j Senf 
o Weizen/Gluten 
p Hafer 
q Roggen 

 
        1     Farbstoff und Konservierungsstoffe       2      Süßungsmittel 
 

c Eier  
d Fisch  
f Sojabohnen  
g Milcherzeugnisse, Milch 
h Schalenfrüchte 
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